
 

Escolha um de seus auxiliares para ficar responsável pelo “Quebra Gelo”.    Temos uma infinidade de sugestões de 
“Quebra Gelo Gospel” na internet. Sugestões: www.mda.com.br; www.google.com.br;www.youtube.com.br 

Lamentações 3:39. 
 

• Propósito: Compreender o que a Bíblia ensina sobre pecado. Entender o que ele causa na vida 
de uma pessoa. Aprender a grandiosidade do que Jesus realizou na cruz para nos perdoar os 
pecados. 
 

• Uma das principais doutrinas da Bíblia é a que fala sobre pecado.  
• Foi por causa dos nossos pecados que Jesus entrou na história. Foi para nos libertar dos nossos 

pecados que o Senhor Jesus Cristo morreu na cruz. 
• O texto nos informa que o nosso maior problema tem nome, e se chama pecado. 
• Há algumas palavras no texto original que traduzem a ideia de pecado. 
• A mais comum significa: errar o alvo.  
• Ser e se tornar o que Deus não planejou que fôssemos e nos tornássemos. 
• Este é o maior problema do ser humano: o pecado. 
• Todos nós somos pecadores e carecemos da graça de Deus. Romanos 3:23. 

• Portanto, assim como por um só homem entrou o pecado no mundo, e pelo pecado, a morte, assim 
também a morte passou a todos os homens, porque todos pecaram. Romanos 5:12 
Vejamos o que a Bíblia nos diz sobre pecado: 

1. O pecado afeta a vontade:  
• Respondeu-lhes Jesus: Em verdade, em verdade vos digo que todo aquele que comete pecado é servo 

do pecado. João 8:34. 
 

• “Existem inúmeras pessoas que vivem sob a tirania do orgulho, ciúmes, preconceito, ou sob a 
escravidão do álcool, anfetaminas e entorpecentes”. “Até alguns que não querem fazer as coisas que 
fazem, mas montam-se sem forças para abandoná-la; tornam-se escravos, gritam pedindo libertação, 
mas não parece haver saída”. Billy Graham 
  

2. O pecado afeta a consciência.  

Porquanto é do nosso pleno conhecimento de que a Lei é espiritual; eu, entretanto, sou limitado pela 
carne, pois fui vendido como escravo ao pecado.  

• Pois não compreendo meu próprio modo de agir; porquanto o que quero, isso não pratico; entretanto, o 
que detesto, isso me entrego a fazer. Romanos 7:14-15. 

• Os psicólogos aprendem que se puserem uma rã na água quente, ele saltará dali, mas se puserem o 
animal em agua morna, e forem aquecendo gradualmente, o animal poderá ser cozido sem que pule 
fora. 
 

3. O pecado afeta os sentimentos. 
• De onde vêm as guerras e contendas que há entre vocês? Não vêm das paixões que guerreiam dentro 

de vocês? Tiago 4:1.  

O que isso que chama pecado? 
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O pecado instaura sentimentos contraditórios dentro do coração humano. 
O ser humano é capaz de amar e odiar. Sentir inveja, desejar a morte dos outros. Destruir pessoas 
próximas e pessoas desconhecidas.  
 

4. O pecado afasta de Deus.  
Mas as suas maldades separaram vocês do seu Deus; os seus pecados esconderam de vocês o rosto 
dele, e por isso ele não os ouvirá. Isaias 59:2 
 
 

5. O pecado engana.  
Porque o pecado, tomando ocasião pelo mandamento, me enganou e, por ele, me matou. Romanos 
7:11. 
 

6. O pecado gera a morte. 
• Morte física e morte espiritual. 

Porque o salário do pecado é a morte, mas o dom gratuito de Deus é a vida eterna, por Cristo Jesus, 
nosso Senhor. Romanos 6:23. 
 
Conclusão: 
1. Você entende que é pecador? 
2. Você compreende a razão de Jesus ter morrido na cruz por nós? 
3. Você já entregou sua a vida a Cristo e o recebeu como seu Senhor e Salvador? 

 

Amado líder de célula, coloque-se à disposição para conversar e orar com os que se sentirem 
tocados pelos textos bíblicos. Sem dúvidas o Espírito do Senhor está agindo, e Deus fará grandes 
coisas entre nós! 


