
 

Escolha um de seus auxiliares para ficar responsável pelo “Quebra Gelo”.    Temos uma infinidade de sugestões de 

“Quebra Gelo Gospel” na internet. Sugestões: www.mda.com.br; www.google.com.br;www.youtube.com.br 

Mc 8.14-21 

Introdução: Você já viveu algum tipo de necessidade? Todos nós as temos. Às vezes, não sabemos como 
lidar com isso. 

Os discípulos de Jesus, no texto que lemos, também estavam experimentando um momento de necessidade. Foi a 
oportunidade perfeita para Jesus ensinar que Deus supre as nossas necessidades. 

1. Deus supre nossas necessidades de forma poderosa (v.) 

I. Após ver Jesus multiplicar pães para alimentar uma multidão duas vezes, os discípulos começaram a se preocupar 
porque não tinham levado comida e possuíam apenas 1 pão na viagem que estavam fazendo. Embora estivessem na 
presença de Jesus, os discípulos pensavam que ficariam sem provisões 

· Jesus pergunta: Vocês não entenderam ainda? 

· A pergunta de Jesus surge porque ele supre as nossas necessidades de forma poderosa. Assim como havia 

multiplicado 5 pães para alimentar 5000 homens e depois 7 pães para alimentar 4000 homens, Jesus supre as 
nossas necessidades de forma poderosa 

II. Assim como Deus supriu as necessidades da multidão, supriria também as necessidades dos discípulos em 
viagem. E ele também supre as suas necessidades de forma poderosa 

· Na sua casa, na sua vida, na sua família... 

III. Foi de forma poderosa que Deus supriu as necessidades do povo de Israel enquanto peregrinava pelo deserto 
após sair do Egito: com poder, enviou o maná do céu 

2. Deus supre as nossas necessidades de forma pessoal (v. 19) 

I. Na bíblia, os números não são elementos mágicos ou místicos, mas são simbólicos. Representam mais do que 

uma simples quantidade 

· Na primeira multiplicação de pães, Jesus alimentou uma multidão e ainda sobraram 12 cestos de pães que os 
discípulos recolheram. Os cestos eram grandes, de modo que cada discípulo recebeu um cesto diferente para 
carregar. 

· Cada discípulo recebeu o seu próprio cesto, adequado a si mesmo 

II. Quando Deus supre as nossas necessidades, o faz de forma personalizada 

· Assim como cada discípulo carregou um cesto diferente, adequado a si, assim também nossas necessidades são 
supridas de formas diferentes 

· Deus conhece nossa realidade. Sabe o que cada um de nós enfrenta e quais são nossas necessidades. E ele supre 
de forma pessoal 

O Deus que supre necessidades 
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3. Deus supre as nossas necessidades de forma plena (v.20) 

I. Na segunda multiplicação dos pães, os números também carregam um símbolo que vai além da quantidade. 

· 7 pães foram o suficiente para alimentar uma multidão – e ainda houve sobra. Diferente da primeira multiplicação, 
na qual sobraram 12 cestos (1 para cada discípulo), na segunda multiplicação sobraram 7 cestos – úmero que 
simboliza a plenitude 

· Simbolizando a plenitude, o fato de terem sobrado 7 cestos nos mostra que Deus supre as nossas necessidades de 
forma plena 

II. Deus não supre nossas necessidades de forma incompleta. Ele sempre o faz de forma completa. Ele não trabalha 
pela metade 

III. Enquanto o povo peregrinava no deserto, Deus supriu suas necessidades de forma plena. Não apenas enviou o 
maná do céu, mas fez com que, por 40 anos, nem as suas roupas se desgastassem e nem os seus calçados se 
deteriorassem 

Conclusão: 

· Deus supre as nossas necessidades. De forma poderosa, pessoal e plena. 

· Você já colocou diante de Deus as suas necessidades, clamando que Ele supra? 

 Amado líder de célula, coloque-se à disposição para conversar e orar com os que se sentirem 

tocados pelos textos bíblicos. Sem dúvidas o Espírito do Senhor está agindo, e Deus fará grandes 

coisas entre nós! 


