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Em Atos 8:23 - O apostolo Pedro falou da amargura como um veneno quando repreendeu o ex-feiticeiro. Ele disse: “pois vejo que
estas em fel de amargura e lago de iniqtiidade”. A condicdo de Simdo “o mago” € a mesma condi¢do nossa. Nenhum de nés esta
imune ao veneno da amargura.

A Biblia nos alerta em vérios outros pontos que pode provocar amargura em nossos coragdes. Vejamos alguns:

Colossenses 3:19 - Esposos sdo advertidos a ndo tratar suas esposas com amargura. Isso provocaria, também, o
sentimento de amargura das esposas para com seus maridos.

Colossenses 3:21 - Certamente, se um pai deixa de atender as instrucbes do apdstolo para evitar desencorajar seus
filhos, provocando-os a ira, os filhos provavelmente desenvolverdo amargura para com ele.

Os pregadores sdo 6timos candidatos para esta condicdo venenosa. Ainda que a maioria dos pregadores sejam bem
tratados pelos outros irm&os, ocasionalmente ndo o sdo. Expectativas excessivas do pregador ou de sua familia podem
causar ressentimento que, se ele ndo for cuidadoso, conduzird a amargura. Ou um pregador podera esperar que Seus
irm&os vivam de acordo com suas expectativas, e quando ndo o fazem, ele fica desencorajado.

“Muitos homens capazes tém perdido sua influéncia, alguns até mesmo tem perdido a fé, depois de serem vencidos pela
amargura para com seus irm&os”.

Os idosos (e também aqueles que estdo se aproximando da velhice) parecem ser especialmente suscetiveis & amargura.
Talvez a perda de energia, capacidades diminuidas, problemas de saude e a percep¢do (real ou imaginaria) de que
a geracdo mais jovem n&o 0s aprecia. Abre a porta para a amargura.

Uma pessoa amargurada é uma pessoa muito severa, aspera e intransigente. A amargura pode ser provocada por um nimero
de circunstancias, inclusive: desencorajamento, desesperanca, inveja e ciume.

A Biblia tem varias coisas a dizer sobre a amargura:

1) A amargura precisa ser afastada. O apdstolo Paulo lista-a entre muitos outros pecados, e entre aqueles que entristecem o

Espirito Santo. Efésios 4:25-32.

2) A amargura ¢ ligada a maldigdo. Cristdos que nunca amaldicoariam verbalmente podem ser culpados de “maldicao virtual”

por sua demonstragdo de amargura. Isto pode ser apenas em pensamento, mas se nao for reprimido, afinal se manifestara
em aspereza. Romanos 3:9-18.



3) Aamargura é um veneno espiritual. Como ja foi notado, a Siméo, 0 mago (que ao se tornar cristdo tinha se arrependido de
sua feiticaria) foi dito que sua amargura era seu veneno que o tinha amarrado pela iniquidade. Talvez ele tenha ficado
ciumento ou invejoso do poder dos apostolos para conceder o Espirito Santo pela imposicdo de suas maos. Atos 8:18-23.

4) A amargura pode brotar despercebida. O escritor de Hebreus nos conta que precisamos estar “atentando, diligentemente,
por que ninguém seja faltoso, separando-se da graga de Deus; nem haja alguma raiz de amargura que, brotando,
vos perturbe...”. Se a amargura ndo for reprimida pode apoderar-se de nds tdo poderosamente que poderemos nao
encontrar lugar para o arrependimento, mesmo se 0 quisermos. Hebreus 12:12-17.

Como poderemos vencer a amargura?
Uma coisa é identificar o problema, e outra é prover o remédio.

1) Podemos prevenir a amargura evitando o que a promove. Por exemplo:
A amargura de um esposo pode ser diminuida pelas atitudes e comportamento da esposa. Efésios 5:25, 28, 33.
A amargura dos pais pode ser minimizada se os filhos obedecerem. Efésios 6:1-3.
E sera menos provavel que os filhos se tornem amargurados se 0s pais ouvirem a Deus. Efésios 6:4.
Todos os cristdos deverdo fazer um esforco combinado para ndo servirem de desencorajamento para outros.
Os cristdos mais jovens, no seu entusiasmo e zelo, precisam ndo deixar a geracdo mais velha para trds. Jovens precisam
entender que “mudancas” é perturbadora para os idosos. Seja gentil.
Cristdos mais velhos precisam aceitar que sabemde cor que a mudanga é inevitvel, e enquanto for espiritual, pode até
ser desejavel. Nao “afogue o espirito” do jovem para que ele ndo se amargure.
Podemos ajudar o pregador a evitar cair na “amargura” sendo encorajamento pra ele nos seus esfor¢os para ensinar aos perdidos e
edificar os santos. Trate-0 como um irmao e ndo como um empregado da igreja que pode ser contratado ou despedido.
Sabendo que a inveja e o0 cilime promovem amargura, deveremos evitar alardear poder, posses, ou qualquer outra vantagem que
tenhamos sobre outros.

2) Precisamos combater a amargura em nds mesmos resistindo a ela ativamente.
Corte pela raiz! Trate-a como qualquer tentagdo. Comece reconhecendo satands como a fonte de atitudes amargas. Quando os
sintomas aparecerem, estude e medite nas Escrituras em vez de se entregar a auto-piedade. Busque alegrar-se com aqueles que sao
abencgoados. Substitua a inveja pela alegria. E mais do que tudo, ore por ajuda. A amargura tem potencial para consumir uma pessoa
e drenar-lhe a espiritualidade; e como satanas gosta disso!

Conclus&o: Somente conseguiremos vencer este vildo “amargura” aplicando as Escrituras Sagradas.

Na sua familia ou no ambiente do seu trabalho ou no circulo de suas
MISSOES amizades. Vocé conhece alguém amargurado?

Coloque seu nome no caderno de oracdo de seu Pequeno Grupo para que todo o
" SERVICO grupo interceda por essa pessoa. E, na medida do possivel, convide-o a participar de

seu Pequeno Grupo.

RECADOS PARA O FACILITADOR

PARTICIPE DO DESAFIO PARA O ANO DE 2013.
Vamos nos unir neste desafio.
1) Na&ao deixe de orar por seu Pequeno Grupo.
2) Incentive os integrantes do Pequeno Grupo a orarem pelos Facilitadores e Lar Hospedeiros.
3) Vamos nos empenhar em identificar novos facilitadores para que seu Pequeno Grupo se multiplique pelo menos
uma vez neste ano.

“100 DIAS DE ORACAO PELA FAMILIA” de 12 de maio a 19 de agosto.

Facilitador, nossa Igreja esta nesta campanha. Incentive seu grupo a participar. Incentive para que cada integrante dé o
seu nome para orar pelas Familias. Se todos nés nos unirmos em oragdo veremos uma grande transformagdo nas
Familias Brasileiras. “Cré no Senhor Jesus e serds salvo, tu e tua casa.” Atos 16.3



