
 

Escolha um de seus auxiliares para ficar responsável pelo “Quebra Gelo”.    Temos uma infinidade 

de sugestões de “Quebra Gelo Gospel” na internet. Sugestões: www.mda.com.br; 

www.google.com.br;www.youtube.com.br  Escolha um CD ou DVD, não se esqueça de fazer a letra 

da música escolhida em quantidade que dê   para distribuir para todos os membros da célula. Líder 

surpreenda os membros de sua célula trazendo os cânticos que eles mais gostam. Se você tiver 

outra auxiliar peça a ele para fazer 

Mateus 14:22-33 

Introdução: 

Duas coisas aconteciam com Jesus e seus discípulos que antecedia esse episódio: 

1. Sua agenda, e de seus discípulos estava extremamente lotada 

2. Receberam a notícia de que João Batista tinha sido degolado na prisão 

Diante disso, Jesus resolve ter um tempo a sós com seus discípulos. Como que um tempo de férias, para 

fugir da correria desenfreada que estavam vivendo e ter um tempo de comunhão com os discípulos e com 

seu Pai. 

• Mas a multidão foi rápida e descobriu o que Jesus iria fazer, e quando Ele chegara com seus 

discípulos, ela já estava lá esperando por eles. 

• Jesus interrompe com seus discípulos e se compadece das multidões. 

• Opera sinais e maravilhas e a multidão fica maravilhada com os feitos de Jesus e quer tê-lo como 

rei. 

• Jesus, porém, percebeu a motivação equivocada daquela multidão e entendeu que era necessário 

exortá-los e ensiná-los. 

• Com isso, Ele interrompe “as férias” com seus discípulos e ordena que entrem no barco e 

atravessem para o outro lado. 

• Ele então ensina a multidão, despede-a, sobe o monte para orar e de lá, ainda pelo final da tarde, 

vê os discípulos enfrentando uma tempestade.  

• Passada a noite e madrugada, Jesus vai ter com eles, somente na quarta vigília, ou seja, entre três 

e seis da manhã. 

• Imagine a cena: os discípulos com medo, desesperados e vem Jesus andando sobre as águas.  

• No meio dessa confusão, no momento mais escuro, um clarão toma o mar e eles veem Jesus 

diante deles andando sobre as águas.  

• Ao verem, a bíblia vai dizer que eles ficam com medo e gritam: “É um fantasma.  

• Jesus se dirige a eles afirmando ser Ele. Pedro, duvidando ainda em seu coração pede com que 

Jesus o faça andar sobre as águas a fim de que ele confirme que era de fato seu mestre. 

• Ele começa a andar sobre as águas, mas ao olhar para o vento, o medo toma seu coração e ele 

afunda. 
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• Ao afundar, Pedro clama por socorro, Jesus o socorre, eles entram no barco, a tempestade cessa e 

os discípulos glorificam a Deus.  

Transição 

• Por mais que o plano inicial não fosse esse, Jesus sempre se compadece das multidões, e por 

isso, precisava tratar também dela. 

• Mas após tratá-la, chegou a hora de seus discípulos. 

• Interessantemente aprendemos que mesmo debaixo da ordem de Jesus os discípulos enfrentaram 

tempestade. 

• Isso ensina-nos que nós também, mesmo em obediência a ordem de Jesus podemos encontrar 

mares revoltos. 

• Mas é em meio à crise e tempestades que Ele quer nos ensinar as lições mais importantes da 

nossa vida.  

 

Posto isso, quais são as lições que podemos aprender com essa narrativa?  

 

1- QUAL TEM SIDO A SUA MOTIVAÇÃO? 

• A motivação errada nos faz afundar 

• O destino de Pedro era Jesus e não o fundo do mar 

• Ele começa muito bem: Sabendo o que queria, acreditando ser possível e dando os primeiros 

passos.  

• Mas com a motivação errada: Emoção e desejo não é fé. 

• Vontade e sentimento não é propósito 

• Otimismo não é sinônimo de fé, assim como dizer que crê, ainda não é acreditar. 

• Pedro estava com a motivação errada em seu coração, por isso afundou. Qual tem sido a sua 

motivação? 

 

2- PARA ONDE VOCÊ TEM OLHADO?    

• Quando deixamos de fitar nossos olhos naquele que nos sustenta em meio a tempestade e 

começamos a olhar para o que nos cerca, afundamos. 

• Pedro permite que a tempestade roube seu caminho 

• O vento não mudou, o mar também não, quem mudou foi Pedro. 

• Pela motivação errada, ao colocarmos nossos olhos naquilo que nos cerca e quer nos destruir, 

afundamos.  

• Mesmo caminhando na direção correta, a insegurança no trajeto vem e o medo crava ser incerto o 

que outrora era certo. 

• Para de olhar para o que te cerca e fite seus olhos no que te mantem de pé. 

 

3- ELE VEM AO ENCONTRO DO QUE CLAMA POR SOCORRO!  

• O evangelista Marcos diz que Jesus vê seus discípulos em grande dificuldade, assim como ele vê 

você, o que está passando. 



• Ele não desampara seus discípulos e vai para socorrê-los, assim como ele não nos desampara ao 

pedirmos socorro.  

• Não era somente Pedro que precisava de socorro, os discípulos ainda continuavam com medo 

dentro do barco. 

• Independentemente do que você esteja passando, assim como Ele socorreu Pedro e seus 

discípulos, Ele vai te socorrer, ainda que seja na quarta vigília da noite.  

Conclusão 

• Primeiro Jesus acalma o coração dos discípulos para depois acalmar a tempestade. 

• Ele sabe quando a tempestade maior está dentro ou fora de você! 

• Independentemente do que esteja vivendo, do tamanho da tempestade que esteja enfrentando, Ele 

diz para você acalmar o seu coração, pois tudo isso que tem te dado medo e desesperado seu coração, 

está debaixo dos seus pés e da sua autoridade. 

 
Amado líder de célula, coloque-se à disposição para conversar e orar com os que se sentirem 

tocados pelos textos bíblicos. Sem dúvidas o Espírito do Senhor está agindo, e Deus fará grandes 

coisas entre nós! 


