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ENFRENTANDO DESAFIOS Texto: Josué 1:1a 9

Nos enfrentamos varios desafios no decorrer da vida. As vezes desafios assustadores. Muitas vezes nos sentimos sozinhos, mas
devemos crer que temos um Deus que néo obstante sua grandeza, Ele se importa conosco.

Principios para se enfrentar os desafios:

1) Convicgdo da aprovagao de Deus. Josué 1:5e9

Ter a certeza de que Deus aprova 0 que nds estamos fazendo é o que traz a seguranga no momento de enfrentar um problema.
Saber que Deus esta presente: ouvindo nossas oragdes; dando-nos diregéo; sustentando-nos, é o que garante a vitéria final.

Como ter certeza de que Deus aprova o que estamos fazendo? Josué 1:8

2) Ter coragem e se esforgar Josué 1:6,7e 9

Coragem n&o é “néo ter medo”, mas é “ir adiante” mesmo com medo. E enfrentar o medo.

Ter coragem é “ndo recuar” mesmo diante de situagdes adversas. Hebreus 10:38

Para enfrentar um desafio devemos também nos esforgar, nos empenhar e nunca desanimar.

Ex.: Quando Davi estava para enfrentar o gigante Golias (um desafio muito maior que ele). Davi tinha a seguranca da presenga de
Deus, mas n&o foi negligente com o que Ihe cabia. Diz a Biblia em I Samuel 17:40 que ele escolheu cinco pedras lisas de um
riacho.

Ter coragem, ir em frente, se esforgar ndo diminui a graga de Deus, pelo contrério, € a graga de Deus que nos da condigdes para
sermos fortes e corajosos

3) Meditagao na Palavra de Deus.  Josué 1:8

Meditagdo na Palavra de Deus requer tempo e dedicagdo. Para aprender o que Deus tem a nos ensinar através da Biblia,
primeiramente devemos orar e pedir ao Espirito Santo de Deus que nos conduza através da Sua Palavra. Devemos escolher um texto
Biblico ou um Livro da Biblia e ler todo o capitulo ou todo o assunto para entender o contexto, sé entdo entra a meditagéo. Devemos
sempre aplicar os ensinamentos do texto lido a nossa realidade de hoje. Com essa prética e a dire¢do do Espirito Santo de Deus
aprenderemos o que a Biblia tem a nos ensinar. Quando estivermos passando por dificuldades em nossa vida diaria o Espirito Santo
de Deus fara vir a nossa mente aquilo que aprendemos.

Vocé costuma meditar na Palavra de Deus?

Lider: Escolha um texto biblico e incentive seu grupo a meditar nele até a semana que vem. No inicio da reunido da
semana gque vem, pergunte ao grupo o que aprenderam com o texto.



4) Obediéncia, fidelidade a Deus e a Sua Palavra. Josué 1:7 e 8

“BENDITO SEREI" é um cantico que demonstra com bastante clareza o que a Palavra de Deus diz quanto a obediéncia. Nao basta
apenas saber, tem que colocar em pratica, tem que viver o que a Biblia nos ensina. Os nossos desafios ndo serdo vencidos com o
jeitinho brasileiro, mas com a obediéncia a Palavra de Deus.

Conclusdo: Quem n&o enfrenta os desafios ndo faz a diferenca.

( Incentive seu grupo a levar visitantes para a célula.

Use a estratégia da “CADEIRA VAZIA”. Cologue uma cadeira vazia e desafie o grupo a
trazer um visitante para ocupar essa cadeira.

Lembre-se que muitas pessoas, inclusive as pessoas que amamos, estdo indo a

passos largos para o inferno.
RECADOS
IMPORTANTES <

FAMILIA EU ACREDITO - Dia 08/03/2014 — SABADO sera realizado mais uma
caminhada pela familia.

Vamos cobrir o Pr. Celso de oracdes, pois ele é o presidente da comissdo de
organizacdo deste evento.
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